
 

   

 

 

 

 

  

     

 

   

 

   

 

  

 

 

 

   

   

   

 

   

 

 

   

  

 

 

 

【ひな祭り＆昼食会】 

ひな祭りを楽しめるよ

う、ちらし寿司を作っ

て食べました。ひなあ

られもあり、美味しか

ったです。 

【ボッチャ交流会】 

ボッチャ交流会では、他の

施設の利用者と一緒にボ

ールを投げて点数を競い

合い、交流することができ

ました。 

徐々に、気温も暖かくなり春になってきていると感じます。今年の大

阪の桜の開花予想が 3月 2７日ですが、さくら公園はまだ咲いていな

いです。4月 9日にさくら公園で「お花見＆モルック」を実施しま

す。その頃には、綺麗に咲いているといいですね。 

 後、有名なのが造幣局の桜の通り抜けです。令和 7年は、4月 5日

～4月 11日までの 7日間になります。インターネットによる事前申

込制（先着順）です。是非、ご興味のある方は、行ってみて下さい。 



【企画ミーティング】 

４月６日(日) 14：00～15：30 

場所：２階交流コーナー 参加費：無料 

５月の行事についての希望や内容を話し

合います。ZOOM での参加 OK です。

ZOOM での参加希望の方は下記の

アドレスにメールしてください。 

fureainosato@fureai.org 

スマホからでも参加できるので、分から

ない方は、職員にお声かけください。 

 

 

 

【個別プログラム】 

４月２７日（日）14：00～15：00 

場所：2 階交流コーナー      
参加費：100 円 

※事務所前創作飾り：無料 
※事前予約 

個別プログラムでは、パソコン教室やプラ

板作り、家計簿の作り方など個別に応じて

活動しています。また、事務所前創作飾り

作りも行っています。 

【ひまわりひろば】 

４月３０日（水）15：00～16：00 

場所：会議室 

参加費：無料（予約制） 

病気や障がいによって、生きづらさを抱え

た方々がリカバリー（回復）できるよう、

対話を通じて体験談を話し合っています。 

参加者全員、守秘義務を守りながら実施し

ています。 

【お花見＆モルック】 

４月９日(水) 12：00～13：00 

場所：さくら公園 

参加費：５００円 

※4月 7日まで申込み受付 

（スタンプ４つ対象：無料） 

お弁当を購入して、さくら公園でお花見

する予定です。昼食後、モルックというス

ポーツも楽しめたらと思います。雨天の

場合は、ふれあい２F交流コーナーで桜を

眺めながらお弁当を食べます。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【映画鑑賞】 

① ４月１４日（月）14：00～16：00  うま娘プリティーダービー新時代の扉 

② 4 月 20 日（日）14:00～16:00  ワンピース RED 

       場所：2 階交流コーナー  参加費：無料 

是非、興味のある方は、映画を観に来て下さいね！ 

mailto:fureainosato@fureai.org


 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大原さん 

 

6年間、有り難うござ 

いました。また、来る 

ことがあると思うので、 

その時はよろしくお願 

いします。 

岸原さん 

 

長い間、お疲れ様

でした。 

3月 退職者のお知らせ 

一年の振り返りフォト 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【復帰協・ふれあいの里ページにふ

れあいだより・行事予定が掲載され

ています】QRコードからも見るこ

とができます。 

 

発行/編集 ふれあいの里地域活動支援センター 

          大阪市西成区南津守 1丁目４－４６ 

          TEL ０６－６６５９―２６７２ 

          FAX ０６―６６５９―２６７３ 

 

センターからのお知らせ 

・４月１６日（水）職員会議のため、 

１３：００閉館となります。 

・落ち葉ひろい、館内掃除など頑張ればスタンプ

を押します。人によって頑張る目標があると思

います。頑張りたいことを職員にお伝え下さ

い。 

塗り絵部より 

毎週、日曜日に塗り絵に興味

のある方が集まり、色鉛筆で

塗り絵をしています。参加者

を募集しているので、ぜひご

参加下さい。 

センター利用の更新手続き 

センター利用は、一年毎に更新手続きが必要となっております。ふれあいだより

を郵送しているだけの方も更新をお願い致します。５月末までに予約をしてセン

ターまで来館し、更新手続きをお願いします。 

先月、更新登録用紙を同封しておりましたので、ご記入の上、予約してセンター

までお越し下さい。皆さんにお会いできるのを楽しみにしております。 

来館が難しい方は、電話にてご相談ください。よろしくお願いいたします。 

 

予約電話 ０６－６６５９－２６７２ 


