
日 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5

お花見
【弁当＆お菓子】

12時～13時
参加費:500円

場所：さくら公園

西成ボッチャカップ
応募しめきり

7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19

昼食会
参加費:380円

【豚肉の生姜焼き】
10:30までに予約

業務調整会議のため
16時閉館

21 22 23 24 25 26

28 29 30

休館日 休館日

昼食会
参加費:380円

【肉豆腐】
10:30までに予約

13

いこいの場
創作活動

14時～16時
参加費:無料

昼食会
参加費:380円

【魚定食】
10:30までに予約

休館日休館日

27

休館日

昼食会
参加費:380円
【中華ランチ】

10:30までに予約

映画鑑賞
『イースターラビットの

キャンディ工場』
14時～16時頃

参加費:無料

昼食会
参加費:380円
【パエリア】

（スペイン風ピラフ）
10:30までに予約

クッキング講座
『ヒラヤーチー』
（沖縄風チヂミ）

14時～15時
参加費:無料

2019年4月行事予定 

6

土

4月

昼食会
参加費:380円
【煮魚定食】

10:30までに予約

休館日

20

企画ミーティング
14時～15時
参加費:無料

休館日

パソコン講座

14時～15時
参加費:無料

昼食会
参加費:380円

【キーマカレー】
（ひき肉のカレー）
10:30までに予約

映画鑑賞
『ビーン』

14時～16時頃
参加費:無料

のんびり茶話会
14時～15時
参加費:無料

ふれあいクッキング
『ヒラヤーチー』
（沖縄風チヂミ）

14時～16時
最終受付：15時
参加費:200円

ボッチャで遊ぼう！
14時～16時
参加費：無料
交流コーナー

『ボッチャ練習』
長居スポーツセンター

ふれあいの里
12:20時集合・出発

参加費：無料

休館日いこいの場

休館日 休館日

地域活動支援センター ふれあいの里

〒557-0063 開所時間 10：00～17：00
西成区南津守1-4-46 06-6659-2672 9：00～17：00

4/29（月）～5/１(水），5/３(金）～5/4（土）の連休中、

支援センターはお休みです。

☆5/2(木)と5/5（日）は『いこいの場』として開所します☆

※5/6（月）は振り替え休日の為、お休みです。


